
平成29年度全日本柔道連盟（鹿児島県）公認指導者C指導員養成講習会開催要項 

（兼 公認指導者資格更新講習会） 

 

１．主  催 : 公益財団法人全日本柔道連盟 

２．主  管 : 公益財団法人鹿児島県柔道会 

３．目  的 : 全柔連公認C指導員の養成、および公認指導員の技能更新 

４．期  日 : 平成３０年１月２０日（土）～２１日（日）時間割は下記参照 

５．場  所： ２０日 鹿児島県柔道会館 

    〒892-0853 鹿児島県鹿児島市城山町2-21（県柔道会） 

 ２１日 鴨池公民館 第1研修室B 

  〒890−0063 鹿児島県鹿児島市鴨池2丁目32番6号  

TEL 099-252-5756／Fax 099-257-0493 

 ※ 柔道会館の駐車場は使用できません。鴨池公民館は無料駐車場がありますが他行事との関係で

駐車できない場合があります。近隣の駐車施設については各自で確認してください。 

６．受講条件 【C指導員受講者】：20歳以上（平成30年１月20日付け）、2段以上で本年度の全柔連会員登録が

済んでいる者（振り込みを完了していること） 

 【更新講習受講者】A〜C指導員資格を持ち本年度の全柔連会員登録が済んでいる者 

７．受 講 料： 【C指導員受講者】４，０００円（教本代込み） 

   【更新講習受講者】２，０００円（Cテキストを持っていない場合、別途教本代１，０００円） 

         それぞれの受講料は、当日持参すること 

８．連 絡 先：  公益財団法人 鹿児島県柔道会 

         〒892-0853 鹿児島県鹿児島市城山町2-21 

        （TEL 099-222-7770， FAX 099-222-6300） 

メール：coach@k- judoka i .sakura.ne. jp 

９．講習内容： 各自筆記用具を持参すること。 

   1日目は実技、トレーニングウェアと柔道衣を持参すること。また防寒対策は十分に行うこと。 

 【C指導員受講者】本講習会にて全10講義の受講後、検定試験に合格し、かつ課題レポート（後日

提出）の合格によりC指導員資格を認定する。今回全ての講義を受講できない場合は次年度以降に

取得することも可能（ただし4年以内） 

 【更新講習受講者】受講する講義科目や時間数は自由、ただし1講義＝1ポイントで換算。Cテキス

トを所有している者は持参すること。 

10．申込方法： 申込用紙に必要事項を記入し12月15日（金）までに鹿児島県柔道会に郵送、FAXまたはメールで送

付すること  

   ※郵送する際は、封筒に「講習会申込」と朱書すること。 



 

平成29年度全日本柔道連盟（鹿児島県）C指導員養成講習会 時間割 

2017年10月31日案 

 

 時間 科目 担当 場所 

1/20 

8:30-8:50 受付 中村勇・與儀幸朝 

柔道会館 

柔道場 

 

 

8:50-9:00 開講式  

9:00-10:00 体力トレーニングI 西有生央 

10:00-11:00 救急処置I（1） 古川しげみ 

11:00-12:00 救急処置I（2） 古川しげみ 

13:00-14:00 指導法I（基本指導） 古賀雅弘・西有生央・

児玉拓也 

14:00-15:00 指導法I（投げ技） 古賀雅弘・西有生央・

児玉拓也 

15:00-16:00 指導法I（固技） 古賀雅弘・西有生央・

児玉拓也 

16:00-17：00 検定試験（実技） 古賀雅弘・西有生央・

児玉拓也 

1/21 

9:00-10:00 指導者の倫理I 中村勇 

鴨池公民館 

第1研修室B 

10:00-11:00 安全管理・指導I(1) 與儀幸朝 

11:00-12:00 安全管理・指導II(2) 與儀幸朝 

13:00-14:00 柔道論I 與儀幸朝 

14:00-15:00 柔道の科学I（発達発育段階） 與儀幸朝 

15:00-16:00 マネジメントI 中村勇 

16:00-16:40 閉講式—検定試験（筆記） 與儀幸朝 

 

※	都合により講義の順番が入れ替わることがあります。 

※	各講義には5分程度の休憩時間を含みます。 

※	更新講習受講の方は検定試験を受験する必要はありません。 

※	閉講式後に検定試験（筆記）を実施します。 

 

 


